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Sehr geehrte Damen und Herren,

in der Neufassung des GKV-Leitfadens zur Selbsthilfeférderung (Fassung 6. Oktober
2009) wurde unter Punkt 4.3, neu aufgenommen, dass értliche Selbsthilfegruppen
ein nur fur die Zwecke der Selbsthilfegruppe gesondertes Konto benennen mussen.
Zudem ist der Verfiigungsberechtigte verpflichtet sicherzustellen, dass die Forder-
mittel nur fiir die Zwecke die Gruppe verwendet werden.

Mit dem Rundschreiben 2009/566 des GKV-Spitzenverbandes wurde die Regelung
weiter ausdifferenziert, da aus rechtlichen Griinden zwischen verbandlich organi-

sierten Selbsthilfegruppen und nicht verbandlich organisierten (= sog. freie Grup-
pen) unterschieden werden muss.
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Aufgrund dieser Regelung kam es seitens der nicht verbandlich organisierten
Selbsthilfegruppen zu Beschwerden. Sie beklagten, dass die Kontogebiihren fiir ein
gesondertes Konto bzw. der Aufwand zur Einrichtung zu hoch seien.

Die Fachkonferenz ,Leitfaden Selbsthilfeférderung” hat am 6. Mai 2010 dieses An-
liegen aufgegriffen und diskutiert, ob den nicht verbandlich organisierten (sprich:
freien Gruppen) ermdglicht werden sollte, im begriindeten Einzelfall (wenn tatsidch-
lich kein kostenloses Konto erhaltlich ist) auch ein Unterkonto eines privaten Giro-
kontos verwenden zu kénnen. Vorgeschlagen wurde auch, fiir dieses Unterkonto
zwei Verfiigungsberechtigte zu benennen, damit zumindest im Fall von Krankheit
noch Zugriff auf die Mittel besteht.

Allerdings machen wir Sie darauf aufmerksam, dass dieser Vorschlag als nicht
rechtssicher gilt, da weder bei Tod noch Insolvenz des Kontoinhabers sichergestellt
ist, dass die Gruppe oder auch die Krankenkasse Zugriff auf die GKV-Mittel nehmen
kann.

Da das Unterkonto keine rechtssichere Lésung ist, kann dieses aus Sicht des GKV-
Spitzenverbandes allenfalls noch fiir eine Ubergangszeit bis zur nichsten Uberar-
beitung des GKV-Leitfadens (geplant in 2011) toleriert werden. An der Regelung des
zur Zeit geltenden Leitfadens zur Einrichtung eines gesonderten Kontos wird des-
halb festgehalten. Wir bitten Sie, dieses zukiinftige Vorgehen auch gegeniber der
Selbsthilfe zu kommunizieren.

In einem Punkt wird die Kontoregelung allerdings gedndert: Fir die verbandlich or-
ganisierten Gruppen wird klargestellt, dass die Mittel fiir diese in voller Hohe zur
Verfligung stehen miissen,

Damit erhidlt der Punkt 4.3. des Leitfadens Selbsthilfeforderung - letzte beiden
Spiegelstriche - ab sofort folgende Neufassung:

Benennung eines nur fiir die Zwecke der Selbsthilfegruppe gesonderten Kontos

+ nicht verbandlich organisierte Gruppen benennen grundsatzlich ein von ei-
nem Gruppenmitglied fiir die Gruppe eingerichtetes Treuhandkonto oder ein
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Konto, das fiir die Gruppe als Gesellschaft biirgerlichen Rechts eingerichtet
wurde,

o Selbsthilfegruppen, die unselbstindige Untergliederungen von rechtsfihigen
Bundes-, Landes- oder Regionalverbanden sind, benennen ein (Unter-) Kon-
to des Gesamtvereins, dessen Gliederung sie sind, das fiir die jeweilige Un-
tergliederung angelegt wurde und {ber das sie in voller Hohe verfiigen
kann.

Wir mochten Sie heute schon darauf aufmerksam machen, dass der Leitfaden im
kommenden Jahr grundlegend mit dem Ziel iiberarbeitet werden soll, ihn wesentlich
kiirzer, prdziser und rechtssicherer auszugestalten. Dabei sollen auch die Hinweise
des Bundesrechnungshofes, dessen Bericht fiir November 2010 erwartet wird, be-
ricksichtigt werden.

Mit freundlichen GriiRen
GKV-Spitzenverband
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